
1 水 水1 1 金 金1 1 月 1 水 水1 1 土  1 火

2 木 2 土 2 火 2 木 2 日  2 水 水1
3 金 金1 3 日  3 水 水1 3 金 金1 3 月 　 3 木

4 土 4 月  4 木 4 土 4 火 　 4 金 金1
5 日 5 火 祝日休業 5 金 金1 5 日 5 水 水1 5 土

6 月 6 水 祝日休業 6 土 6 月 6 木 6 日

7 火 7 木 7 日 7 火 7 金 金1 7 月

8 水 水2 8 金 金2 8 月 8 水 水2 8 土 8 火

9 木 9 土 9 火 　 9 木 9 日 9 水 水2
10 金 金2 10 日 10 水 水2 10 金 金2 10 月 10 木

11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 お休み 11 金 金2
12 日 12 火 　 12 金 金2 12 日 12 水 水2 12 土

13 月 13 水 水1 13 土 13 月 13 木 お休み 13 日

14 火 14 木 14 日 14 火 14 金 お休み 14 月

15 水 水3 15 金 金3 15 月 15 水 お休み 15 土 お休み 15 火

16 木 16 土 16 火 16 木 お休み 16 日 16 水 水3
17 金 金3 17 日 17 水 水3 17 金 お休み 17 月 17 木

18 土 18 月 18 木 18 土  18 火 18 金 金3
19 日 19 火 19 金 金3 19 日 19 水 水3 19 土

20 月 20 水 水2 20 土 20 月 20 木  20 日

21 火 21 木 21 日 21 火 21 金 金2 21 月

22 水 水4 22 金 金4 22 月 22 水 22 土  22 火 お休み
23 木 23 土 23 火 23 木 23 日  23 水 お休み
24 金 金4 24 日 24 水 水4 24 金 24 月 24 木

25 土 25 月 25 木 25 土 25 火 　 25 金 金4
26 日 26 火 26 金 金4 26 日 26 水 水4 26 土

27 月 27 水 水3 27 土 27 月 　 27 木  27 日

28 火 28 木  28 日 28 火 28 金 金3 28 月

29 水 月末休館日 29 金 月末休館日 29 月 月末休館日 29 水 29 土 月末休館日 29 火  

30 木 月末休館日 30 土 月末休館日 30 火 月末休館日 30 木 30 日 月末休館日 30 水 水4
31 日 月末休館日 　 31 金 31 月 月末休館日

※ の日は休館日です。

　成人水泳教室　2026年度 上半期スケジュール表

４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月

　　レッスンはありませんので、予めご了承ください。夏休み子供短期教室は、9：30～11：30までとなります。

※スケジュールは都合により、多少変更する場合がありますのでご了承下さい。

※毎週日・月曜日は全館休館日です。

　　　　　　　　　　　石原スポーツクラブ　　　　089（941）5515

 この期間、
夏休み子供
教室の為、
フリー遊泳
のみとなり

ます。

 この期間、
夏休み子供
教室の為、
フリー遊泳
のみとなり

ます。

※7月の月会費は週1コースの方は3/4に、週2コースの方は4/8とさせていただきます。

※8月の月会費は金曜日コースの方は3/4に、週2コースの方は7/8とさせていただきます。

※7/21（火）～24（金）・7/28（火）～31（金）の間は夏休み子供短期教室のため、フリー遊泳のみとなり

※5月の月会費は水曜日コースの方は3/4に、週2コースの方は7/8とさせていただきます。


